
Затверджено рішенням міжвідомчої ради 

 «22» березня 2023 р. 

 

ПЛАН ЗАХОДІВ 

щодо ефективної діяльності міжвідомчої ради з питань сім’ї, соціальної підтримки сімей Захисників та 

Захисниць, інтеграції внутрішньо переміщених сімей (осіб), гендерної рівності, запобігання домашньому 

насильству та протидії торгівлі людьми у м. Вінниця на 2023 рік  
Мета Плану заходів - забезпечення комплексного інтегрованого підходу до надання всебічної допомоги сім’ям 

Захисників та Захисниць, інтеграції внутрішньо переміщених сімей (осіб). 

Завдання Заходи Термін 

виконання 

Відповідальні 

І. Міжсекторна взаємодія 

1.1.Розробка 

алгоритмів дій на 

місцевому рівні 

1.1.1. Загальний аналіз ситуації на місцевому 

рівні щодо можливостей, проблем та викликів 

з точки зору суб’єктів взаємодії щодо 

підтримки сімей Захисників та Захисниць 

 

1-2 й квартал Департамент соціальної політики міської ради; 

Вінницький міський центр соціальних служб;  

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби) Громадські організації 

1.2.  Впровадження 

системи навчання 

членів міжвідомчої 

ради та фахівців – 

представників 

суб’єктів. 

1.2.1.Проведення навчань та/або використання 

можливостей проходження навчань для членів 

міської міжвідомчої ради питань сім’ї, 

соціальної підтримки сімей Захисників та 

Захисниць, інтеграції внутрішньо 

переміщених сімей (осіб), гендерної рівності, 

запобігання домашньому насильству та 

протидії торгівлі людьми у м. Вінниця. 

Протягом  

року 

 

 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Вінницький міський центр соціальних служб;  

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби) Громадські організації 

ІІ. Захист та підтримка сімей Захисників та Захисниць 

2.1. Проведення 

огляду наявних 

потреб щодо 

2.1.1. Вивчення потреб сімей Захисників та 

Захисниць, проведення оцінки потреб, 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Вінницький міський центр соціальних служб;  



2 
 

роботи загальних 

та спеціалізованих 

служб підтримки 

відповідно до заповненої анкети «Визначення 

соціальних та психологічних потреб сімей». 

 

 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби) 

ІІІ. Інформаційно-просвітницька робота 

3.1. Проведення 

загальної 

інформаційної 

кампанії для 

населення  

3.1.1. Проведення необхідної підготовчої 

роботи, залучення фахівців (в тому числі 

навчальних закладів та громадських 

організацій), спільне визначення цільових 

аудиторій та місць проведення кампанії.  

3.1.2. Розміщення інформації в групах ВПО в 

соц.мережах, вайбер, вацап, телеграм. 

3.1.3. Інформування на місцевому ТБ. 

Протягом  

року 

 

 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Вінницький міський центр соціальних служб;  

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 

 

 

IV. Спільна діяльність суб’єктів взаємодії та перелік послуг 

4.1. Вінницький 

обласний центр 

зайнятості  
 

4.1.1 сприяння у працевлаштуванні: розробка 

індивідуального плану працевлаштування, 

підбір роботи, пропозиції вакансій, 

направлення на працевлаштування,  

4.1.2 надання профорієнтаційних послуг, 

тестування з метою визначення оптимальних 

варіантів вибору професії, 

4.1.3 допомога у складанні резюме, написанні 

рекомендаційних листів, 

4.1.4 участь у проведенні групових заходів: 

ярмарках вакансій, інформаційних семінарах, 

тренінгах, спрямованих на виявлення та 

подолання перешкод, які стоять на заваді 

працевлаштуванню, 

4.1.5 супровід після працевлаштування з 

метою закріплення на новому робочому місці, 

4.1.6 консультація психолога. 

 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 
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4.2. 

Департамент 

охорони 

здоров’я 
 

4.2.1 Взаємоінформування щодо необхідності 

підтримки членів сімей Захисників та 

Захисниць України, направленої на 

відновлення фізичного здоров’я, забезпечення 

соціальної допомоги тощо 

 4.2.2 Забезпечення надання медичної 

допомоги з урахуванням індивідуальних 

потреб  членів сімей Захисників та Захисниць 

України. 

 
 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 

 

 

4.3  Служба у 

справах дітей 

Вінницької 

міської ради 

4.3.1 Забезпечення соціально-правових 

консультацій сім’ям Захисників та Захисниць 

України. 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 

 

4.4  Відділ 

молодіжної 

політики 

Вінницької 

міської ради 

4.4.1 Створення електронного варіанту Анкети 

(Гугл форми) для залучення більшої кількості 

сімей. 

4.4.2 Розповсюдження Анкет в навчальних 

закладах міста, через соціальних педагогів. 

4.4.3 Проведення арт-терапевтичних та 

реабілітаційних заходів для відновлення 

психоемоціного стану (заходи в трьох 

категоріях: для дітей, для сімей, для дорослих). 

 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 

 

4.5 Управління 

патрульної 

поліції у 

Вінницькій 

області 

Департаменту 

патрульної 

поліції 

4.5.1 В рамках проєкту «Шкільний офіцер 

поліції» на постійній основі проведення 

роботи із дітьми заданої категорії: 

 Проведення занять у формі бесід та лекцій 

на базі ліцеїв відповідно до програми 

визначеної проєктом «Шкільний офіцер 

поліції» 

Протягом  

року 

 

Департамент соціальної політики міської ради; 

Суб’єкти, що здійснюють діяльність у сфері 

допомоги і підтримки сімей Захисників та 

Захисниць (за потреби)  Громадські організації 
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 Проведення інтерактивних занять 

відповідно до програми визначеної 

проєктом «Шкільний офіцер поліції»   
4.5.2 На постійній основі проведення роботи у 

сфері безпеки дорожнього руху: 

 Проведення тематичних заходів (майстер-

класів) за тематикою безпеки дорожнього 

руху із дітьми заданої категорії. 

4.5.3 Організація тематичних заходів: 

 Спільні відвідування розважальних 

центрів у рамках заходу «День з 

поліцейськими». 

V. психологічна підтримка населенню ВМТГ, яке постраждало у зв'язку з військовою агресією російської федерації проти 

України 
 

5.1 план заходів на 

2023 рік 

Робота з Захисниками і Захисницями та їх 

родинами на телефонній лінії підтримки; 

Індивідуальні консультації.  

Протягом 

року 

Вінницький міський центр соціальних служб  

Групи самодопомоги, взаємопідтримки  

матерям військовослужбовців. 

Раз на два 

тижні лютий - 

червень. 

Вінницький міський центр соціальних служб 

Тренінги:  

 «Страх під час війни»; 

 «Системні психологічні правила 

екологічного відношення до себе та до 

ближніх під час війни»; 

 «Системні виклики під час війни та 

ресурси, щоб їх подолати»; 

 «Важливі навички в період стресу»; 

 «По відновленню ресурсу, роботі зі 

страхами, образами, вигоранню,  

Лютий – 

червень 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Об’єднання психологів 
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покращення стосунків, плануванню для 

ВПО, волонтерів та постраждалих від 

агресії росії»; 

 Цикл тренінгів по відновленню 

ресурсу, адаптації та покращенню 

стосунків. 

 

Постійно 

 

 

 

 

Постійно 

Тренінг-семінар: 

 «Етичні норми в роботі психолога 

(психотерапевта)» 

 «Особливості надання психологічної 

допомоги психологом 

(психотерапевтом) на волонтерських  

засадах під час психотравмуючих 

подій». 

Лютий - 

вересень 

Об’єднання психологів 

Групи самодопомоги/взаємодопомоги для 

дорослих. 

2 рази в 

тиждень 

постійно 

 

Об’єднання психологів 

Заняття арт-терапевтичними практиками з 

дітьми. 

 

Протягом 

року 

Об’єднання психологів 

Індивідуальні консультації для сімей 

Захисників та Захисниць та членів їх родин. 

Постійно Об’єднання психологів 

"Психоедукація з питань психології 

гіперактивних дітей та дітей з РАС" ВПО 

Лютий - 

травень 

Об’єднання психологів 
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Семінар "Побудова антидистресової тактики і 

психологічної стійкості". 

1- 2 квартал 

2023 

Вінницький міський центр соціальних служб 

Робота групи самодопомоги (для молоді, 

людей середнього і старшого віку) по 

психологічному розвантаженню.  

Щотижнево Вінницький міський центр соціальних служб 

Група самодопомоги (для чоловіків і жінок, 

які розвантажуються алкоголем). 

Індивідуальні консультації. 

Щотижнево Вінницький міський центр соціальних служб 

Індивідуальна робота з членами родин 

військових та ВПО; 

Групова робота з дітьми ВПО (підлітки і діти 

молодшого віку окремо) + індивідуальна 

робота. 

Щопонеділка 

 

 

Два рази на 

тиждень 

Вінницький міський центр соціальних служб 

Серія занять по адаптації, відновленню, 

соціалізації, плануванню та самореалізації. 

Щотижнево Вінницький міський центр соціальних служб 

Заняття для дітей: «Діти і війна»;  

 

 

2-3 квартал 

 

 

Об’єднання психологів 

Пошук ресурсів  арт терапія 

"Чарівна рибка" 

 

Березень - 

червень 

Об’єднання психологів 

Казкотерапія з арт- коученгом. 

 

2  та 4 квартал 

2023 р. 

Вінницький міський центр соціальних служб 

 


